
 

 

COMPETIÇÃO NO MONTE CARMELO 

 

Suzete Araújo Águas Maia – USEB 

 

SAUDAÇÃO E OBJETIVOS 

 Olá! Estou muito feliz porque vamos estudar a Bíblia juntos. Hoje, eu gostaria que 

vocês pensassem comigo em três lições objetivas que podemos aprender com a história de 

Elias no Monte Carmelo: 

1. O poder de Deus está disponível a todos;  

2. Deus tem um convite para nós: de sermos missionários; 

3. Deus capacita aqueles a quem Ele chama. 

 

LEITURA DO TEXTO BÍBLICO 

 Essa história está na Bíblia, o livro mais precioso que existe para viajar no tempo e 

aprender grandes lições! Vamos juntos até o Monte Carmelo? Abram a Bíblia em 1 Reis 

18:37-39. Leiam comigo esses versos. 

 

EXPLICAÇÃO 

      O povo de Israel estava adorando falsos deuses. Então Deus chamou Elias para uma 

missão: trazer essas criaturas de volta à adoração ao verdadeiro Deus. O Senhor queria 

mostrar que Ele era o único que merecia a adoração dos seres humanos; portanto, Ele 

capacitou Elias para enfrentar os 450 profetas de Baal e 400 profetas de Aserá, de acordo 

com que a gente leu em 1 Reis 18:19.  

 Pensem comigo: Elias estava sozinho para enfrentar 850 profetas, mas a vantagem 

é que ele tinha a companhia do Senhor.  

     A pedido do profeta, o rei Acabe convocou todos os filhos de Israel para se reunirem 

no Monte Carmelo. Deus capacitou Elias dando-lhe coragem para desafiar os falsos 

profetas. Ele propôs ao povo escolher entre a adoração ao Senhor ou a adoração a Baal. 

Os falsos profetas ficaram um dia inteiro invocando aos seus deuses, gritando, 

cortando-se e clamando até ficarem exaustos, Elias organizou 12 pedras, arrumou a lenha, 

colocou o sacrifício do cordeiro, mandou fazer uma valeta em torno do altar e ordenou que 

derramassem bastante água sobre todo o lugar. Logo desafiou os falsos profetas a 



 

 

demonstrarem seu poder, mas eles fracassaram e foram derrotados, porque somente o 

verdadeiro Deus tem poder para nos fazer vencedores.  

 Quando Elias colocou o sacrifício sobre o altar, desceu fogo dos céus e consumiu 

tudo: pedras, lenha, água e terra como lemos em 1 Reis 18:38.  

 Depois da resposta de Deus à oração de Elias, o povo disse o que lemos em 1 Reis 

18:39: “O Senhor é Deus! Sim, o Senhor é Deus!”. Nesse momento, eles reconheceram o 

poder e a presença do Deus verdadeiro. 

 Na competição entre Elias e os profetas de Baal, Deus responde à oração do profeta 

e derrama fogo para consumir tudo. Deus tem poder suficiente para fazer todas as coisas.  

 

APLICAÇÃO 

     Mesmo na ficção, os super-heróis têm poderes limitados. Mas o poder de Deus, na 

vida real, não tem limites. Aqueles falsos profetas que estavam no Monte Carmelo não 

tinham poder para dominar o fogo, a água, o ar e a terra. Somente o verdadeiro Deus tem 

poder completo para Se manifestar e capacitar Seus filhos. No Monte Carmelo, quando fez 

descer fogo do céu para consumir o sacrifício, as pedras, a lenha, a água e a terra, Deus 

mostrou que é soberano! Ele tem o comando sobre todos os elementos do universo e está 

acima de qualquer super-herói ou falso profeta.   

 Deus tem poder para nos ajudar a vencer qualquer desafio, e Ele nos capacita para 

realizar qualquer missão que confia a nós. 

 

APELO 

 Deus tem um chamado para cada um de nós. Assim como Elias, precisamos estar 

disponíveis para realizar o que Deus nos pede, e Ele irá Se manifestar e derramar mais 

poder sobre sua vida, se vocês permitirem. Vocês aceitam o chamado dEle hoje? Pensem 

em como podem falar do poder desse Deus maravilhoso e não percam as oportunidades 

que surgirem diante de vocês!  

 

ESBOÇO DO SERMÃO – COMPETIÇÃO NO MONTE CARMELO  

1. LEITURA: 1 Reis 18:37-39. 

2. EXPLICAÇÃO: Deus pode nos ajudar a vencer qualquer desafio? Ele é poderoso e 

nos chama para realizar missões importantes. Quando Deus nos chama para fazer 

algo importante, Ele nos ajuda, como fez com Elias, no Monte Carmelo? 



 

 

3. APLICAÇÃO: Até na ficção, os super-heróis têm poderes limitados. Somente o 

verdadeiro Deus tem poder para nos ajudar a vencer. Ele é o verdadeiro herói, mais 

forte que todos os outros.  

4. APELO: Quem aceita estar disponível para Deus? Quando aceitamos o convite para 

a missão, Deus derrama poder sobre nossa vida. Vocês aceitam o chamado dEle? 

De que formas vocês podem falar sobre o poder do Deus infinito? 

 

 


